FIRST THINGS FIRST

First Things First partners with communities to strengthen families and help more kids arrive at kindergarten

healthy and ready to succeed.

Guia de Programas de First Things First Para Familias en el Condado de Coconino

¢Es usted un padre o cuidador de niiios que busca recursos e apoyo?

Visitas al Hogar / Home Visitation

Servicios que brindan en su hogar que promueven y apoyan las relaciones entre padre e hijos. Incluye temas
como, destrezas para crianza, desarrollo de las edad temprano, alfabetizacién, etc. Conecta a padres con los
recursos comunitarios disponibles para ayudarlos a mejorar la salud y el aprendizaje a edad temprana de sus
hijos.

Capacitacion para los Padres / Parent Education
Fortalece a familias con nifios pequefios ofreciendo clases voluntarias en su comunidad.

Contactos

Parenting Arizona
Parents As Teachers
(928) 522-3734 - Flagstaff
(928) 737-0371- Hopi
(928) 587-0891 - Winslow

Association for Supportive Child Care
Growing Up Great
(928) 714-1716 - Fredonia, Hopi, Page, Williams

¢Tiene usted preguntas sobre la crianza o comportamiento de sus hijos?

Linea de Ayuda para Familias de Nifios Recién Nacidos a Cinco Afios de Edad / Birth to Five Helpline
Ayuda gratuita a familias con nifios pequefios para obtener respuestas a sus preguntas sobre la crianza 'y
educacion de sus hijos.

Southwest Human Development, Inc.
(877) 705-KIDS (5437)
birthtofivehelpline.org

¢Gusta informacion sobre la salud fisica e oral de su hijo?

Coordinacidon de la Atencién Médica / Care Coordination

North Country HealthCare
Healthy Steps
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Provee coordinacién de la atencién y el apoyo de los padres desde el nacimiento hasta cinco y mejora el cuidado
de nifios y para los nifios en su hogar médico.

Salud Oral / Oral Health
Provee chequeos de salud oral y revestimientos de fluoruro en una variedad de entornos con base en la
comunidad; capacita a las familias sobre la importancia del cuidado de la salud oral de sus nifos.

(928) 522-9430 - Flagstaff, Williams, Winslow

Coconino County Public Health Services District
Smart Smiles
(928) 679-7283

¢Busca usted cuidado de calidad para su bebé o niio pequeno?

Aprendizaje temprano / Early Learning
Recursos para encontrar cuidado infantil de calidad y programas preescolares.

Becas “Quality First” para el Cuidado de Nifios / Quality First Child Care Scholarships
Provee becas para que nifios puedan asistir a programas para recibir cuidado y educacién
tempranos de calidad.

Quality First
qualityfirstaz.com

Concilio Asociado Regional de First Things en el Condado de Coconino

Para mas informacion, visite azftf.gov, o contacto:

Peter Van Wyck, Coconino Regional Director, pvanwyck@azftf.gov o (928) 637-0412
Cynthia Pardo, Coordinadora de Enlace Comunitario, cpardo@azftf.gov 0 928-637-0416

Coconino Zip Codes
86001 86002 86003 86004 86005 86011 86015 86017
86018 86022 86023 86024 86030 86034 86036 86038
86039 86040 86043 86046 86047 86052 86435
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